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Pour notre santé et celle de la Terre

COMMUNIQUE DE PRESSE NATURE & PROGRES AUDE

UN TERRITOQIRE DE QUALITE : A VOUS DE JOUER
VENDREDI 27 JUIN A CARCASSONNE

Devenir acteur de sa consommation, c’est d’abord s’informer. C’est pourquoi
Nature & Progrés Aude vous convie au forum <« Un territoire de qualité : a vous
de jouer » Vendredi 27 juin de 14h a 18h a Carcassonne au Lycée Charlemagne.

Multiplication des labels, sigles, marques territoriales, appellations d’origine ... les
signes de qualité et autres garanties n’en finissent pas d’émerger, répondant au
besoin de confiance des mangeurs mais alimentant aussi la confusion : quels
produits choisir ? A quels logos se fier ? Comment ca marche dans les coulisses de la
certification ? Comment étre vraiment responsable dans ses achats et dans ses
habitudes de consommation ?

A travers quatre interventions -U'Institut National de l’Origine et de la Qualité, la
Chambre d’Agriculture de I’Aude, la Fédération Nationale de Nature & Progres et la
SCIC Sapie- l’objectif est de fournir des informations et des repéres-clés pour vous
aider a faire les bons choix. Choisir des produits locaux et de qualité pour un
environnement sain, des échanges équitables et solidaires pour dynamiser
l’économie locale.

Ouverte a tou-te-s, cette demi-journée est I’occasion de rappeler que nos choix de
consommation (manger, se vétir, se déplacer ..) ont des répercussions sur
’environnement, la santé, ceux et celles qui nous nourrissent, ’économie locale,
et que la qualité de notre territoire nous appartient.

Contact Presse :
Julie HUGUES DIT CILES - np11.ccbio@gmail.com - 04 68 20 94 75
Nature & Progres Aude - Maison Paysanne - 12 rue des genéts - 11300 Limoux
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